
家庭消防安全常识——用气消防安全知识

1.使用液化石油气的厨房，不能同时使用煤炉、煤油炉等灶具，

一旦液化气设备漏气，遇炉火能引起燃烧或爆炸。

2.检查煤气漏气，可用软毛刷、毛笔或牙刷蘸肥皂水涂抹管道和

灶具，凡肥皂水涂抹之处有气泡泛起的部位便是漏气处。

3.煤气罐着火后，不要慌张，用湿的被褥衣物等把火捂住，然后

迅速关闭煤气罐阀门，让煤气和氧气隔绝，从而将火灭掉。

4.发现燃气泄漏，要迅速关闭气源阀门，打开门窗通风，切勿触

动电气开关和使用明火，不要在燃气泄漏场所拨打电话、手机。

家庭消防安全常识——电气消防安全

1.不要私拉电线，不超负荷用电，不要在插座上过多使用用电设

备，电线老化应及时更换。

2.使用电熨斗、电烙铁等电热器具，必须远离易燃物品，用完后

应切断电源，拔下插头，以防意外。

3.不要长时间连续使用电热毯，停电或人离开时要切断电源。

4.电器或电气线路起火，首先要切断电源，再用灭火器或湿棉被

等覆盖物灭火，不可带电直接泼水灭火，以防触电或电器爆炸伤人。

家庭消防安全常识——ABC 干粉灭火器使用方法

适宜扑灭普通固体材料火灾、可燃液体、可燃气体、电器设备等

初起火灾。使用时，先拉开保险销，一手握住喷管，对准火源，另一

手拉动拉环，即可扑灭火源。

家庭消防安全常识——消火栓使用方法



1.打开消火栓箱

2.延伸水带

3.将水带的一端与消火栓接口连接，另一端接口与水枪连接

4.转开止水阀

5.双手紧握水带及水枪头，对准着火点射水即可灭火。

高层建筑发生火灾我们应该怎么做

高层建筑一旦发生火灾，火借风势很容易形成立体火灾，不仅扑

救难度大，人员疏散也很困难。这是因为高层建筑内一般都会有贯通

的竖井，如楼梯间、电梯井、电缆井、排风管等。这些竖井在火灾条

件下，会形成抽拔力加剧火势蔓延，甚至使整幢建筑形成立体火场。

而火灾发生后，普通电梯无法使用，人员只能靠疏散楼梯进行疏散，

如果楼梯间内窜入烟气，就会严重影响疏散，建筑内的人员极难在短

时间内撤离。

在此，提醒广大市民：如果发生火灾正好在家里，应先到门口摸

手柄，如果手柄发烫，说明火离门口不远，此时不要贸然出去，否则

瞬间会被高温灼伤或是被呛着。最好的办法，是用水把棉被打湿，堵

住门的缝隙，阻止浓烟进来，然后拨打 119 求救，或者是用一些明显

的物体在窗户口求救。

如果门把手不烫，可以试图出去看一看，但是出去之前一定要用

脚把门顶住，因为假如外面着火的话，可能会被气浪掀翻。出去后，

如果外面没有着火，迅速看一下逃生通道，如果没有浓烟的，就将湿



毛巾捂住口鼻，要弯腰低姿前行，使头部尽远离上层空气的的高温有

毒烟气，从逃生通道迅速撤离。

除了上述方法以外，我们平时每个人就要有防患意识，居安思危，

警钟长鸣。对自己工作、生活、和消费的高层建筑的疏散通道、安全

出口要做到了然于胸，并积极参加有组织的灭火疏散演习。这样，火

灾发生时就不会觉得走投无路了。每个人都在祈求平安。但天有不测

风云，人有旦夕祸福。一旦火灾降临，在浓烟毒气和烈焰包围下，不

少人葬身火海，也有人死里逃生幸免于难。“只有绝望的人，没有绝

望的处境，”面对滚滚浓烟和熊熊烈焰，只要冷静机智运用火场自救

与逃生知识，就有极大可能拯救自己。火灾现场瞬息万变，逃生法则

也没有固定方式，但切记不可乘坐电梯，不可贪恋财物，错失最佳逃

生时间！


